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毎日、暑い日が続いていますがご家族の皆様、お元気の事と思います。 
「毎日、暑いですね～」が日々の挨拶になっています。 
 
今回はクローバーの上（３階）のローズマリーの紹介をしたいと思います。 
設立はクローバーと同じく、今年で２０年目になります。定員は３０名 
全個室で２１．７５㎡ ベッド、トイレ、洗面化粧台、下駄箱、ミニキッチン、トイレ、 
クローゼットが備えられています。 
一人で暮らすには十分な広さです。新しく入居する時は壁紙、カーペットが新しくなってい

ます。 
レクリエーションやリハビリが毎日あり、ゆっくりできる日がなく入居者の方は何にもない

日が１日位あってもいいのでは！との声も聞こえてきています。 
ゆっくりとできる日がないお陰で皆様は、頭の体操、足腰の体操でとても元気に過ごされて

います。春と秋にはドライブも兼ねて桜の花見、八王子の陣馬街道の黄色いイチョウ並木を

見にいきます。月１回の誕生会、おやつ作りもあります。おやつ作りは人気があり皆様、 
楽しみにしています。時々、私たちもご馳走になっています。 
見学も出来ますので声をかけてみて下さい。 
 
まだまだ暑い日が続きますのでご自愛くださいませ。 
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